Bulletin d’inscription

A retourner a
Centre Ayurbhakti-17 resid lou
pradeou-33680 Lacanau

Téléphone.............coceiiviinnnnn.

Désire participer au séminaire pratique
Module 1
Organisé par le centre ayurbhakti

Conditions de participatio

Comprennent :
- participation a la journée de
travail
- remise d’'un certificat de fin
de séminaire

Participation aux frais

Ensemble du séminaire 80 euros (hors
repas et hébergement) payable selon les
modalités suivantes
- 40 euros joints au bulletin
d’inscription

40 euros au début du
séminaire
Conditions d’annulation
Pour toute annulation une participation
forfaitaire de 25 euros sera retenue pour
frais de traitement
Pour toute annulation 15 jours ou moins
avant le début du séminaire, la totalité
de 'acompte sera retenue

Lieu du séminaire

5 bd des arbousiers
33950 LE CANON (commune du cap
ferret)

Réglement du premier verseme

Je vous prie donc de trouver ci-joint un
reglement de 40 euros a 'ordre du
Centre Ayurbhakti, confirmant ma
participation au séminaire pratique
d’ayurveda modulel

Programme de la journé

Matin 9h45/12h30

Auto massage

Abhyanga face postérieur du corps
Apres midi 14h00/17h00
Abhyanga face antérieur du corps
Travail sur les chakra

Info pratiques

Moyens d'acces

Bordeaux rocade A630 direction
aeroport de Mérignac

Sortir a la sortie de I'aéroport

suivre direction Martignas

puis suivre direction le cap ferret
jusqu’a traverser la commune du canon
le bd des arbousier se trouvera sur votre
droite apres les commerces

possibilité d’hébergement sur place
monnayant 15 euros par nuit (10 places
maximum)

Possibilité de prendre son repas sur
place, tous commerces a proximité
Nombre de participants : touts les
modules sont organisés a partir de 4
personnes minimum et pour 12
personnes maximum

Remise de certifica

A la fin de chaque module un certificat
de formation vous sera remis

Matériel nécessair

Tenue confortable, serviette, tapis de sol
Petit thermos vide, couverture polaire




